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R E G U L A M I N   L A T O    

 
1. Każdy uczestnik obozu Akademii Sportowej Przygody ma prawo do szacunku, tolerancji 

i życzliwości. 

2. Uczestnik obozu ma obowiązek udziału w zajęciach programowych. 

3. Nie opuszczamy budynku zakwaterowania bez zgody instruktora, obowiązuje także zakaz 

opuszczania terenu ośrodka. 

4. Z urządzeń rekreacyjno-sportowych Akademii Sportowej Przygody korzystamy zawsze                     

pod opieką i za zgodą instruktora. 

5. Za uszkodzenia lub zniszczenie sprzętu sportowo – rekreacyjnego oraz wyposażenie pokoi 

odpowiadają uczestnicy, rodzice uczestników pokrywają ewentualne koszty naprawy. 

6. Cisza nocna w Akademii obowiązuje w godzinach 22.00 - 7.30. 

W czasie ciszy nocnej uczestnicy znajdują się w swoich pokojach. 

7. Telefony trzymamy u instruktorów, czas na rozmowę jest po obiedzie. 

8. Każda wizyta rodziców lub gości musi być zgłoszona instruktorowi. 

9. Przebywanie na jachtach i sprzęcie pływającym dozwolone jest tylko w kamizelkach 

asekuracyjnych. 

10. Obowiązuje dbałość o higienę własną i otoczenia.  

11. Zakaz posiadania lub spożywania napojów alkoholowych i środków odurzających                              

oraz posiadania lub palenia wyrobów tytoniowych i e-papierosów. 

12. Zabraniamy posiadania ostrych narzędzi, materiałów pirotechnicznych lub innych 

zagrażających bezpieczeństwu uczestników.  

13. Nie używamy sprzętu elektronicznego, za sprzęt przywieziony przez uczestnika Akademia                 

nie odpowiada. 

14. Na obozach Akademii nie jemy chipsów i nie pijemy napoi gazowanych. 


